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In deze nieuwsbrief:

Belangrijke data
Bericht vanuit het team
Column Jacqueline Tournier

Mededelingen

Belangrijke data

Studiedagen
28 augustus > tot 13.00 uur opvang
18 september hele dag gesloten

Zomerfeest vrijdag 12 september
Eris tot 16.00 uur opvang

Beste ouder(s), verzorger(s),

Wat een heerlijke weken hebben we achter de rug! Vorige week heb-
ben we samen met de kinderen onze moestuinbakken geplaatst. Het
is fantastisch om te zien hoe nieuwsgierig ze zijn. Waar komt ons eten
vandaan? Wat groeit er in de grond? Samen ontdekken we het proces
van zaaien, groeien en bloeien.

Met het mooie weer zijn we volop buiten te vinden. De kinderen spelen
met veel plezier in ons kliederkeukentje en genieten van verfrissende
wateractiviteiten. Heerlijk met die zomerse temperaturen!

Op de echt warme dagen passen we onze eetmomenten aan. We ser-
veren dan geen warme maaltijden, maar krijgen de kinderen brood-
maaltijd met snackgroentes.

Daarnaast vieren we deze week iets bijzonders: de Hildegardisschool
bestaat 50 jaar! In het kader van dit jubileum heeft elke school en
groep van de kinderopvang een land gekozen, waarmee we in de groep
aan de slag gaan. Zo ontdekken we spelenderwijs meer over verschil-
lende culturen, gewoontes en gebruiken.

We genieten volop van deze zonnige, leerzame en feestelijke periode!

Team Hildegardis Kinderopvang




"Goed genoeg"

Column

Van de week was de lancering van
een nieuwe serie op Netflix. Een
comedy: Voetbalouders. Ik houd
wel van een grappig filmpje en ze-
ker als het betrekking heeft op
mijn vakgebied.

De serie gaat over hoe betrokken
sommige ouders zijn op de (voet-
bal) prestaties van hun kind en
hoe moeilijk ze het vinden als hun
kind in een lager team komt of
met een kind samen moet spelen
dat minder goed presteert. En de
serie is misschien een beetje
overtrokken, maar het gebeurt.
Mijn man is atletiektrainer en ziet
het regelmatig gebeuren dat als
kinderen niet goed genoeg preste-
ren of de scheidsrechter neemt
een beslissing waar de ouders het
niet mee eens zijn, de vlam dan in
de pan kan slaan. Het kind zelf
staat er dan vaak een beetje bij,
maar de ouders kunnen er hard in
gaan: tegen hun eigen kinderen
en/of tegen de trainer, de mede-
spelers, tegenstanders of de
scheidsrechter. Hoe moeten we
dat eigenlijk begrijpen?
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Eigenlijk is het ook een vol ballon-
netje van emoties. Een ontplof-
fing van emoties die ik ook echt
vaak in mijn praktijk tegenkom,
als het bijvoorbeeld niet helemaal
makkelijk gaat met een kind.

Wat zijn die emoties van ouders
dan? En is het ze te verwijten? Dat
er nu een grappige serie van ge-
maakt wordt betekent denk ik wel
dat er echt een probleem is met
het gedrag van bepaalde ouders
die het echt te bont maken langs
de lijn.

Zoals jullie van mij gewend zijn
vind ik het altijd zeer de moeite
waard om niet het gedrag te bekij-
ken of af te keuren, maar eerder
te kijken, wat zit eronder? Welke
gevoelens zijn zo groot dat het ge-
voelsballonnetje ontploft en dat
die overlevingsreacties losko-
men?

Ik denk dat ouders de prestaties
van kinderen steeds belangrijker
zijn gaan vinden, zeker ook omdat
de gezinnen kleiner zijn gewor-
den. Je moet met minder kinderen
de trots van de familie hooghou-
den als het ware. En ouders hou-
den vreselijk veel van die kin-
deren, het zijn hun genen die zich
voortzetten in de toekomst en
daar moet het goed mee gaan.
Dus is er een grote wens van ou-
ders dat het daar ook goed mee
gaat en werkelijk niemand is grof
genomen beter in staat vanuit
deze liefde en betrokkenheid een

kind te verdedigen, helpen, voor-
uit te brengen.

Maar ja, niet ieder kind is een
kampioen, die kampioensplek is
er maar voor 1 kind of 1 team. En
de teleurstelling die kan dan heel
groot zijn. De frustratie dat dat-
gene waar je als ouders op ge-
hoopt had wordt niet waar. Ou-
ders zijn soms ook bang voor de
teleurstelling en frustratie van
hun kinderen: dat waar de kin-
deren op gehoopt hadden wordt
niet waar, wat een emoties.

Het zou mooi zijn als de voetbal-
ouders die het echt te bont ma-
ken naar zichzelf kunnen leren kij-
ken en reflecteren waarom het
voor hen zo belangrijk is dat hun
kind een winnaar is. Is het kind
niet goed genoeg zoals hetis? En
mag het een fijne middenmoot
zijn? Gewoon in alles een beetje
goed? Of leuk zoals hij of zij is?
Dat is heel moeilijk hoor, want in
onze maatschappij gaan we toch
voor de hoogste targets en de
beste doelen en weinig is goed
genoeg. Misschien kunnen we
daarmee beginnen, ons zelf te
zien als goed genoeg en wat we zo
doen op een dag, goed genoeg.
En ons werk, goed genoeg. Ik
moet daar ook hard aan werken.
Dit stukje, echt op de valreep van
de deadline geschreven... Niet de
beste, maar goed genoeg.

Jacqueline Tournier
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Studiedagen 28 augustus opvang tot 13.00 uur en 18 september hele dag en zomerfeest
Wij vinden het belangrijk dat onze collega's zich blijven ontwikkelen en bijscholing volgen om de best

mogelijke zorg en begeleiding aan uw kinderen te kunnen bieden.
Op 28 augustus komen we u als ouder tegemoet door de opvang tot 13.00 uur open te houden. Wij
hopen op uw begrip en danken u voor uw medewerking

e Donderdag 28 augustus: De opvang is deze dag tot 13.00 uur geopend. In de middag zijn wij geslo-
ten in verband met een studiedag voor ons team.
e Donderdag 18 september: Deze dag is er geen opvang vanwege een volledige studiedag.

e Vrijdag 12 september vanaf 16.00 uur vieren we met elkaar het zomerfeest! Gezellig samen met de
kinderen, ouders en het team sluiten we de zomerperiode feestelijk af. We willen jullie vriendelijk
vragen om alle kinderen om 16.00 uur op te halen, zodat we gezamenlijk het feest kunnen starten.
Vorig jaar merkten we dat het voor de kinderen onrustig was als sommige ouders er al waren en an-
deren nog niet. Door allemaal tegelijk te beginnen, maken we er voor iedereen een fijne en ontspan-
nen middag van.

Vakantiedagen doorgeven

De zomervakantie komt eraan en daarom willen we graag tijdig inzicht krijgen in de bezetting van de groe-
pen. We vragen jullie vriendelijk om de vakantiedagen van jullie kind(eren) zo spoedig mogelijk aan ons door
te geven. Zo kunnen wij hier goed op inspelen in onze planning.

Let op: in de zomervakantieperiode kunnen we helaas geen ruildagen of extra opvangdagen aanbieden

OAC

We zijn op zoek naar enthousiaste ouders die willen meedenken en meepraten binnen onze oudercommis-
sie. Als lid van de oudercommissie vertegenwoordig je de ouders en denk je mee over belangrijke zaken
rondom de opvang.

Lijkt het je leuk om betrokken te zijn en een bijdrage te leveren?

Aanmelden kan bij Sebahat of Margreet via:

sebahat.cetindag@rvko.nl

margreet.boudeling@rvko.nl

Traktaties

Bij ons op de groep vinden we het belangrijk om gezonde keuzes te stimuleren, ook bij traktaties. We vragen
ouders daarom te kiezen voor een gezonde traktatie.

Daarnaast willen we vriendelijk vragen om geen gadgets of uitdeelcadeautjes mee te geven. We merken dat
deze vaak snel stuk gaan of in de vuilnisbak belanden en dat is natuurlijk zonde.
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Zwangerschapsverlof Silvania

Silvania pedagogisch medewerker van de dreumesgroep, is met zwangerschapsverlof. We wensen haar een
fijne en ontspannen tijd toe en kijken ernaar uit haar in december weer terug te verwelkomen.
In de tussentijd wordt de groep met veel zorg en aandacht begeleid door Siham, Fatima, Carlina en Wiam.
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